
송편은 한국 사람들이 추석에 먹는 떡이에요. 송편을 어떻게 만들까요? 순서에 맞게 숫자

를 써 보세요.

(  1  ) 쌀가루에 따뜻한 물을 부어 반죽을 해요.

(     ) 콩, 깨, 밤, 팥 등 먹고 싶은 소를 반죽에 넣고 송편을 빚어요.

(     ) 송편을 찜통에 넣고 쪄요. 솔잎을 같이 넣기도 해요.

(     ) 반죽을 조금 떼어 납작하고 동그란 모양으로 만들어요.

(  5  ) 달콤한 송편을 가족들, 친구들과 나누어 먹어요.

송편은 여러 가지 모양으로 빚을 수 있어요. 다양한 모양의 송편을 보고 여러분은 어떤 모

양의 송편을 빚고 싶은지 그려 보세요.
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활동 1: 쫀득쫀득달콤한추석송편만들기

반달 모양 길다란 모양동그란 모양

재미있는 모양 내가 빚고 싶은 송편납작한 모양

선생님, 친구들과 함께 맛있는 송편을 만들어 보세요.3



어떤 한국 음식을 만들어서 팔까요? 친구들과 함께 아래 질문에 대답하면서 생각해 보세

요.

(1) 우리 학교 친구들은 어떤 맛의 한국 음식을 좋아할까요?

(2) 사람들이 관심을 가질 만한 한국 음식에는 뭐가 있을까요?

(3) 우리가 축제에서 만들 수 있는 한국 음식은 뭐가 있을까요? 어떤 재료와 도구가 필요

할까요?

(4) 음식을 만들어서 팔 때 무엇을 주의해야 할까요? (예: 너무 맵지 않게 만들기, 너무 뜨

겁지 않게 만들기 등)
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활동 2: 한국음식부스포스터만들기

메모한 내용을 바탕으로 우리 부스의 한국 음식을 홍보하는 포스터를 만들어 보세요.3

부스에서 팔 한국 음식을 정해 보세요. 그리고 그 음식의 맛과 장점을 메모해 보세요. 음

식을 얼마에 팔지도 생각해 보세요. 

◆ 우리 모둠이 부스에서 팔 음식:

◆ 맛이 어때요?

◆ 장점이 뭐예요?

◆ 얼마에 팔 거예요?

※ 3-4명이 한 모둠을 만드세요. 우리 모둠은 학교에서 열리는 세계 음식 축제에 참가해서 한
국 음식 부스를 열려고 해요.



아래 표를 보면서 여러분에게 해당되는 것에 체크(∨) 하세요. 무엇에 체크했어요? 친구는

무엇에 체크했어요? 서로 비교해 보세요. 그리고 오른쪽의 질문을 보고 친구와 이야기해

보세요.
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활동 3: 우리생활속한국음식을찾아라!

메모한 내용을 바탕으로 글을 써 보세요.

<제목: >

3

다음 주제 중 하나를 골라 메모해 보세요.

체크하세요. 친구와 이야기해 보세요.

□ 우리 동네나 그 근처에 한국 음식을 파는 식당
이 있다.

☞ 그 식당에 가 봤어요? 무슨 음식을 팔아요? 맛과
가격이 어때요? 보통 누가 그 식당에 가요?

□ 슈퍼마켓이나 가게에서 한국 식품(과자, 라면, 냉
동 식품 등)을 파는 것을 본 적이 있다.

☞ 어떤 한국 식품을 팔아요? 거기에서 한국 식품을
사 봤어요? 뭘 사 봤어요?

□ 한국 사람이 아닌데 한국 음식을 좋아하는 친구
가 있다.

☞ 그 친구는 무슨 한국 음식을 좋아해요? 왜 좋아
해요?

□ 드라마, 예능, 영화 등에서 한국 음식을 본 적이
있다.

☞ 무슨 한국 음식을 봤어요? 여러분도 그 음식을
먹어 본 적이 있어요?

우리 동네 한국 식당을 소개합니다.

그곳에서파는 음식, 맛, 가격, 자주 가는 사람, 

그 식당이 좋은 이유 등

내 친구들에게 소개하고 싶은 한국 음식

친구들이좋아하는 한국 음식과 그 이유, 

알려 주고 싶은 한국 음식과 그 이유 등

슈퍼마켓에서 살 수 있는 한국 식품

슈퍼마켓에서파는 한국 식품의 종류, 

내가 자주 사는 식품 등

화면 속 한국 음식의 세계

드라마, 예능, 영화 등에서 본 한국 음식, 

그 음식이 나온 이유, 음식의특징 등


