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추석

추석에 먹는 음식
-송편 만들기, 송편 

종이접기

1. 전통적인 추석 문화를 경험하고 이해할 수 있다.  
2. 한국의 추석 전통음식과 조리 과정에 대해 체험하
고 한국의 전통 음식 문화를 이해할 수 있다. 
3. 한국의 전통음식을 통해 문화와 관련된 언어 표현
을 학습하고 이해할 수 있다. 

추석의 풍습
-지역별 추수 관련 명절 

비교하기 등

1. 전통적인 설날 문화를 경험하고 이해할 수 있다.  
2. 거주국의 명절과 비교하여 상호문화적인 관점으로 
추석을 인식할 수 있다.
3. 한국의 추석과 유사한 다양한 세계의 행사를 알고 
설명할 수 있다.

보름달
-달 토끼 그리기

1. 전통적인 추석 문화를 경험하고 이해할 수 있다.
2. 한국의 추석에 뜨는 보름달이 지니는 상징적인 의
미를 이해할 수 있다.
3. 한국의 전통 풍습을 통해 문화와 관련된 언어 표현
을 학습하고 사용할 수 있다. 

한국의 추석 음식과 
거주국의 명절 음식

- 추석 음식의 유래와 의미

1. 전통적인 설날 문화를 알고 설명할 수 있다. 
2. 거주국의 명절 음식과 비교하여 상호문화적인 관점으로 
추석 음식을 인식할 수 있다.
3. 한국의 추석 전통음식의 유래와 의미를 통해 한국의 
문화를 이해할 수 있다.

강강술래
-강강술래 종이접기

1. 전통적인 추석 문화를 경험하고 이해할 수 있다.
2. 한국의 추석 전통 놀이를 체험하고 전통 놀이 문화
를 이해할 수 있다. 
3. 한국의 전통놀이의 유래와 의미를 통해 한국의 문
화를 이해할 수 있다. 

달맞이

1. 전통적인 설날 문화를 알고 설명할 수 있다. 
2. 한국의 추석 달맞이 문화의 유래와 의미를 이해할 
수 있다.
3. 한국의 달맞이 문화를 체험하고 이를 통해 한국 문
화의 역사와 배경을 이해할 수 있다. 


