
 

 

 

Advanced 학습 교안 
[ Science Unit 02 ] 

 

 

 

◈ 학습주제 : 우리 몸 어떻게 생겼을까? 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Science 2 과 : 우리 몸 어떻게 생겼을까? 

 

● 언어 기능 : 읽기(듣기)  

● 학습 목표 : ✐우리 몸의 주요 기관의 명칭과 기능을 읽고 이해할 수 있다. 

✐호흡과 소화와 관련된 기능과 과정을 한국어로 설명할 수 있다. 

● 수업 시간 : 50분 

 

단계 

(분) 
지도 방향 수업 내용 수업용 자료 등 

도입 

(3') 

▪ 인사 

▪ 배울 내용 

▪ 동기 유발 

❏ 교사는 학생들에게 인사를 하면서 출석을 확인한

다.  
T 여러분 안녕하세요? 한 주 동안 잘 지냈어요? 

Ss 네, 선생님. 안녕하세요? 

❏ 교사는 오늘 배울 내용을 학생들에게 질문을 통

해 자주 나오는 단어를 노출시킨다. 
T 여러분, 이 그림은 사람의 몸입니다. 이름을 알면 

이야기해 봅시다. (머리, 어깨, 배, 팔, 다리 등) 

T 그럼 이번에는 몸 속을 살펴봅시다. 이곳은 어디

입니까? 먼저 영어로 이야기해 보세요. 이것을 한국

어로 하면 (가리키면서)폐, 간, 위, 소장, 대장, 심장

입니다. 

▪ 그림(웹사이트) 

폐, 간, 위, 소장, 

대장, 심장  

읽기 

(듣기) 

전 

(10') 

▪ 단어 제시 

▪ 읽을 내용 

소개 

❏ 지문을 읽기(듣기) 전에 학생들의 배경지식을 활

용해 전체적인 내용을 미리 생각하게 한다.  
T 우리가 숨을 들이마시고 내쉴 때(직접 행동한다) 

몸 속에 무엇이 들어갑니까? 산소는 어디어디를 지

나갑니까? 음식을 먹을 때에는 그 음식이 어디어디

를 지나갑니까? 

T 오늘은 읽기(듣기) 지문은 호흡과 소화에 대한 내

용입니다.  

사이트에 있는 단

어는 모두 제시한

다. 필요하면 영어

로도 제시한다. 

<판서> 

산소 

소화 

호흡 

읽기 

(듣기) 

(20’) 

▪ 읽기 

▪ 내용 파악 

❏ 학생들에게 읽기 지문을 눈으로(속으로) 읽도록 

한다. (학생들에게 내용을 들려 준다.) 

❏ 읽으면서(들으면서) 핵심 단어를 찾도록 한다. 

❏ 학생들이 전체 내용을 이해할 수 있도록 본문에 

나온 내용을 질문한다. 
T 다 같이 대답해 보세요. 

1. 사람의 몸은 무엇으로 이루어져 있습니까? 

2. 세포가 건강하게 살아가기 위해 공급받아야 할 

두 가지는 무엇입니까? 

3. 우리 몸이 산소를 받아들이고 이산화탄소를 내

보는 과정은 무엇입니까? 

4. 호흡의 과정을 생각나는 대로 이야기해 보세

 



요. 

5. 음식물이 몸에 들어 와 작게 분해되는 과정은 

무엇입니까? 

6. ‘입-식도-위-십이지장-소장-대장-간’에서 각각

의 기능을 설명하세요. 

7. 우리 몸의 생명을 유지하기 위해 계속되어야 

하는 것은 무엇입니까? 

8. 소화된 음식물은 어떻게 됩니까? 

❏ 한 사람씩 문장 단위, 혹은 문단으로 나누어 소

리 내어 읽게 한다. (내용을 다시 한 번 듣는다.) 

❏ 다 같이 한 번 더 읽고 다음 소화기관의 기능을 

이야기해 본다.  
위 : 음식물 잘게 부순다. /단백질 분해 

십이지장 : 탄수화물과 지방 분해 

소장 : 가장 작은 영양소 흡수 

대장 : 물 흡수, 찌꺼기를 몸 밖으로 배출 

간 : 흡수된 영양소 저장 

❏ 위의 기능을 정리한 것을 토대로 소화와 저장의 

과정을 설명해 보게 한다.  

읽기 

(듣기) 

후 

(15’) 

▪ 어휘 및  

표현 활용 

❏ 읽은(들은) 내용에 대해 요약해서 말하게 한다. 

❏ 다음 표를 제시하여 읽은(들은) 내용에 대해 정리

할 수 있도록 한다. 
T 다음 표를 완성해 보세요. 

 

호흡  

순환  

소화  

저장  

 
T 다음의 명칭과 관계 있는 기능을 찾아 보세요. 

*코/폐/심장/혈관 

*숨을 들이마시다/산소를 받아들이다/혈관에 산소를 

보내다/산소와 영양소를 받아 생명을 유지하다 

❏ 표의 내용을 바탕으로 요약하여 글을 쓸 수 있

다. 

▪ 학생 중 한 명이 

교사의 역할을 대

신하여 읽은(들은) 

내용 정리를 할 수

도 있다. 

정리 

(2') 

▪ 내용 확인 

▪ 과제 제출 

❏ 오늘 배운 내용을 확인해 본다.  

❏ 인사하고 정리한다.  

 

 

 



 

Science 2 과 : 우리 몸 어떻게 생겼을까? 

 

● 언어 기능 : 문법/쓰기  

● 학습 목표 : ✐ 목표문법을 이용해 우리 몸의 호흡 및 순환과정을 요약해 쓸 수 있다. 

✐ 몸 속 기관의 명칭을 게임을 통해 익힌다. 

● 수업 시간 : 50분 

 

단계 

(분) 
지도 방향 수업 내용 수업용 자료 등

도입 

(5') 

▪ 인사 

▪ 복습 

▪ 목표 문법 

❏ 교사는 학생들에게 인사를 하면서 출석을 확인한

다. 

❏ 교사는 배운 내용에 대해 다시 한 번 질문하면서 

오늘 배울 문법을 자연스럽게 사용한다. 
T 여러분, 생명을 유지하기 위해 호흡을 계속해야 해

요. 산소를 받아들이고 이산화탄소를 내보내는 곳이 

어디예요? 

Ss 폐예요. 

T 네, 우리는 숨쉴 때마다 폐에서 산소를 받아들여

요. 그럼, 혈관을 통해 산소와 영양소를 온 몸에 보내

주는 곳은 어디예요? 

Ss 심장이에요. 

T 맞아요. 심장은 산소와 영양소를 온 몸에 보내주는

데 위는 어떤 역할을 하지요? 

Ss 몸에 들어 간 음식물을 잘게 부수고 분해하는 역

할을 해요.  

T 그래요. 음식물이 몸에 흡수될 수 있을 정도로 작

게 분해되는 곳이 바로 위예요. 소화가 끝나고 흡

수된 영양소들이 저장되는 곳은 어디인가요? 

Ss 간이에요. 

T 맞아요. 잘했어요.  

지난 시간에 사용

한 몸 그림을 이

용해 가리키면서 

사용해도 좋다. 

제시 

& 

연습 

1 

(15') 

▪ 문법 제시 

▪ 문법 연습 

❏ 배운 내용을 판서하면서 문법① ‘-아야 하다/어야 

하다/해야 하다’을 제시한다. 

<판서> 

파티가 끝나면 청소해야 해요. 

 

❏ 예문을 제시하고 정확한 의미를 알게 한다. 

 

오늘 저녁에 이 숙제를 꼭 끝내야 해요. 

어제 집에 일찍 가야 했어요. 

아침 밥은 꼭 먹어야 해요. 

생명을 유지하기 위해 호흡과 순환은 계속되어야 

 



한다. 

 

★Tip 

-아야 하다/어야 하다/해야 하다 

1. 의미 

1) 어떤 상황에서 필요하거나 의무적인 행위 혹

은 반드시 갖춰야 할 상태를 나타낸다. 

2) ‘하다’ 대신에 ‘되다’를 써서 ‘-아야 되다’로 표

현하기도 한다. 말할 때 ‘되다’를 많이 사용하고 

글이나 서류 등에서는 ‘하다’를 더 많이 사용한

다. 

2. 형태 

1) 동사나 형용사 어간의 끝 음절 모음이 ‘ㅏ,ㅗ’

인 경우 : 아야 하다 

2) 동사나 형용사 어간의 끝 음절 모음이 ‘ㅏ,ㅗ’

가 아닌 경우 : 어야 하다 

3) ‘하다’로 끝나는 동사나 형용사의 경우 : 해야 

하다 

 

❏ ‘-아야 하다/어야 하다/해야 하다’ 문형을 사용하여 

다음 제시하는 사람들의 역할을 이야기하고 문장으로 

써 본다. (부모님, 아들, 사장님, 회사원 등) 

  선생님 

공부를 잘 가르쳐야 해요. 

아는 것이 많아야 해요. 

친절해야 해요. 

 

학생 

열심히 공부해야 해요. 

선생님 말씀을 잘 들어야 해요. 

숙제를 꼭 해야 해요. 

 

❏ 교사는 먼저 예전에 교통사고가 난 경험에 대해 

이야기하면서 다음 문법을 제시한다.  
T 저는 2년 전에 교통사고가 난 적이 있어요. 제가 

운전하고 있는데 뒤에서 갑자기 다른 자동차가 와서 

부딪혔어요. 제 자동차 뒷유리는 안이 안 보일 정도

로 깨졌어요. 저는 기절할 정도로 깜짝 놀라고 무서

웠어요. 온 몸이 일어날 수 없을 정도로 아팠어요. 지

금도 그때 생각을 하면 머리카락이 다 설 정도로 예

민해져요. 



❏ 예문을 제시하고 정확한 의미를 알게 한다. 

 

음식물은 몸에 흡수될 수 있을 정도로 작게 분해된다. 

유민이는 어제 학교에 못 갈 정도로 아팠어요. 

마이클은 덩크슛을 할 수 있을 정도로 키가 커요. 

지금 걸을 수 없을 정도로 다리가 아파요. 

토니는 옷이 다 젖을 정도로 땀을 많이 흘려요. 

 

★Tip 

-ㄹ 정도로/을 정도로 

1. 의미: 앞의 내용에 비례함을 나타낸다. 

2. 형태 

1) 받침 X, ㄹ 받침 동사 어간 + -ㄹ 정도로 

2) 받침 O 동사 어간 + -은 다음 

 

❏ 교사는 다음과 같이 기본 문형을 칠판에 주고 학

생들에게 상상력을 발휘해서 수식해 보게 한다. 

 

마이클은 식당에서 밥을 먹었어요. 

서울에는 높은 건물이 많이 있어요. 

오늘 숙제를 많이 해서 피곤해요. 
 

제시 

& 

연습 

2 

(15') 

▪ 문법 제시 

▪ 문법 연습 

❏ 교사는 질문을 통해 다음 문법을 제시한다. 
T 여러분, 한국어를 왜 배워요? 재미있어서요? 

  재미있어서라기보다 엄마, 아빠와 이야기하기 위해

필요해서 배우는 것이죠? 

❏ 배운 내용을 판서하면서 문법③ ‘-아서/어서/해서

라기보다 ’를 제시한다. 

 

<판서> 

어제 영화를 보러 갔는데 거기서 유나를 만났어요. 

 

❏ 예문을 제시하고 정확한 의미를 알게 한다. 

 

어제 이 옷을 샀는데 아주 맘에 들어요. 

친구를 만나려고 하는데 어디가 좋을까요? 

불고기를 먹었는데, 정말 맛있었어요. 

밥 먹으러 가는데 같이 가자. 

 

★Tip 

동사 + 는데 

동,형 과거+는데



-는데 

1. 의미: 어떤 사실을 소개하거나 뒤에 이어질 구체

적인 내용의 전개를 위해 앞선 상황을 제시할 때 

사용한다.  

2. 형태 

1) 동사나 ‘있다, 없다, 았, 겠’ 뒤에 사용 

 

❏ ‘-는데’ 문형을 사용하여 문장을 만든다. 문장을 만

든 후, 다 같이 오류를 수정한다. 
T 여러분, 제가 이야기를 시작하면 뒤에 이어질 문장

을 만들어 보세요. 지금 백화점에 가는데~ 

Ss 같이 가서 쇼핑할래요? 

T 좋아요. 교실에서 책을 보고 있는데~ 

Ss 갑자기 불이 꺼졌어요. 

 

★Tip 

-마다 

1. 의미: 하나하나 빠짐없이 모두 비슷한 상황에 

있음을 나타낸다. 

2. 형태: 명사에 붙어 사용한다. 

3. ‘밤이면 밤마다’, ‘날이면 날마다’처럼 관용적으

로 쓰이기도 한다. 

 

❏ 예문을 제시하고 정확한 의미를 알게 한다. 

 

우리는 숨을 쉴 때마다 폐에 산소를 받아들인다. 

사람마다 생각이나 느낌이 달라요. 

수미는 웃을 때마다 보조개가 생겨요. 

토니는 금요일마다 수영장에 가요. 

유나는 날마다 책을 읽어요. 

 

활용 

(10’) 

▪ 말하기 활

동 

❏ 학생들은 두 팀을 나눠 순환과 호흡, 소화와 저장

을 설명할 때 필요한 단어를 익히고 스피드 게임을 

한다. 이때 단어를 한국어로 설명하도록 하기 위해 충

분히 연습을 한다. 팀별로 단어도 10개씩 선정해 서

로 교환한다. 

(예) 세포 : 사람의 몸은 무엇으로 이루어져 있을까요? 

    심장 : 산소를 온 몸으로 보내는 곳은? 
 

▪ 사이트의 듣기 

문제 10문제도 활

용하여 사용할 수 

있다. 



정리 

(5') 

▪ 쓰기 

▪ 숙제 제시 

❏ 오늘의 과제를 제시하고 마무리 인사를 한다. 
T 여러분, 우리가 호흡한 공기는 우리 몸 속에서 어

떻게 순환할까요? 그 과정을 그림과 함께 쉬운 말로 

설명하는 글을 써 보세요. 

❏ ‘한자 쓰기’도 과제로 제시한다.   

 

 

 


