
 

 

 

Basic 학습 교안 
[ Family Unit 10 ] 

 

 

 

◈ 학습주제 : 진지 드세요. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Family 10 과 : 진지 드세요 

 

● 언어 기능 : 말하기/듣기  

● 학습 목표  ✐ 존대법에 대해서 알고 적절하게 사용할 수 있다.  

✐ ‘A가/이 아니라 B예요’ 를 사용할 수 있다. 

● 수업 시간 :  40분 

 

단계 

(분) 
지도 방향 수업 내용 수업용 자료 등 

도입 

(5') 

▪ 인사 

▪ 아침 식사 

시 대화에 

대한 이야기  

▪ 배울 내용 

제시 

❏ 교사는 학생들에게 인사를 하면서 출석을 확인한

다.  
T 여러분 안녕하세요?  

Ss 네, 선생님. 안녕하세요? 

T 여러분, 오늘 아침 밥을 먹었어요?  

Ss 아니요/네, 먹었어요.  

T (먹은 학생들에게) 그럼, 아침 식사를 누구와 같이 

했어요? 가족이 같이 먹었어요?  

Ss 네, 엄마, 아빠, (할머니, 할아버지)와 같이 먹었

어요. 

T 자, 그럼 아침 식사가 다 준비됐는데 아빠가 아직 

방에 계세요. 그럼 어떻게 해야 해요?  

Ss 방에 가서 아빠를 불러와야 해요 

T 맞아요. 그때 아빠에게 뭐라고 이야기해요?  

Ss 아빠, 밥 먹어요/ 진지 드세요… 

❏ 만약 학생들의 대답 중에 “진지 드세요.”가 없으

면 교사가 직접 제시해 준다. 
T (오늘 배울 내용을 제시) 네, 어른에게는 ‘밥’이 아

니라 ‘진지’라고 이야기해요.  

 T 한국어는 친구에게 하는 말과 어른들에게 하는 

말이 달라요. 여러분, 우리 오늘은 어른들에게 하는 

말에 대해서 한번 배워 봅시다.  

 

제시 

(15') 

▪ 대화 듣기 

▪ 내용 질문 

▪ 단어  

▪ 역할극 

❏ 대화를 듣고 전체적인 내용을 파악할 수 있도록 

다음 질문을 한다.  
T 먼저 대화를 들어봅시다.(대화문을 들려준다.) 

T 선생님이 질문할게요. 여러분이 대답해 보세요. 

1. 지금 어디에서 이야기하고 있어요? 

2. 누가 누구와 이야기하고 있어요? 

3. 지금 유민이 가족들은 뭐 하려고 해요?  

4. 엄마가 유민이에게 뭐 하라고 이야기 했어요? 

Ss 아빠를 오라고 했어요.  

T 진지처럼 ‘아빠가 오다’가 아니라 ‘아빠가 오시다’

라고 해요.  

5. 유민이는 아빠에게 ‘밥 먹어요’가 아니라 뭐라

고 이야기 해야 해요?  

❏ 대화를 다시 듣고 한 문장씩 따라 읽힌다.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



❏ 교사는 카드(그림)를 준비하고 단어를 제시한다.  

❏ 전제 대화의 흐름을 교사와 같이 이야기해 본다.  
T 처음에 누가 먼저 이야기했어요?  

T 뭐라고 이야기했어요?  

T 그 다음에는 무슨 말을 했어요? 

T 다음에는 어떤 말을 했지요?  

❏ 교사(엄마)와 학생(유민)이 역할극을 한다. 역할을 

바꿔서도 해 본다. 이 때 실제 대화하는 것처럼 자

연스러운 속도와 분위기로 연습한다.  

❏ 학생들끼리 짝을 지어 대화를 하게 이야기한다. 

(대화문 전체를 외울 수 있게 연습) 

 

 

단어 카드: 

밥, 아빠, 먹다 

연습 

(15’) 

▪ 존대법 활용 

연습 

▪ A가(이) 아니

라 B예요 

활용 연습 

❏ 대화가 익숙해지면 교사는 다양한 존대말에 대해

서 이야기한다. 존대말의 유형을 세가지(①’+시’, ②

불규칙 변화 ③존대 어휘)로 나누어서 제시해준다.  

이 때, 교사는 준비한 기본형 카드와 존대표현 카드

를 칠판에 붙인다. 순서 없이 섞어서 붙인다.  

   

★ Tip  

                   존대법  
 

존대말 1 존대말 2 존대말 3 

이다 → 이시다  

가다 → 가시다   

오다 → 오시다   

하다 → 하시다  

자다 → 주무시다  

있다 → 계시다  

먹다 → 드시다, 

잡수시다  

말하다 → 말씀하시다  

죽다 → 돌아가시다 

밥 → 진지  

집 → 댁  

말 → 말씀  

생일 → 생신

나이 → 연세 

 

T 여러분, ‘이다’의 존대말은 무엇일까요? 생각해보

세요. …(생각해볼 약간의 시간을 준 후) ‘동생은 학

생이다’ 라고 이야기하고, ‘아빠는 의사이시다’ 라고 

이야기해요. (이렇게 말하면서 판서한다. 그리고 나

서 ‘아빠는 __________(이)시다.’ 라고 쓰고 학생들

이 빈 칸에 적당한 말들을 사용해서 이야기 하도록 

해 본다.   
: 다른 카드들도 예문을 통해 학생들이 자연스럽게 

인식할 수 있도록 하는 방식으로 유도하면서 짝을 

맞추어 칠판에 하나씩 붙여본다. 단, 세가지 유형으

로 분류하여 약간의 위치 차이를 두어서 붙인다.  

… 

❏ 위의 활동이 끝나면, 다양한 존대 표현이 필요한

몇 가지 문장을 교사가 칠판에 써보고, 주어가 존대

를 해야 할 상대로 바뀌었을 때 문장이 어떻게 달라

지는 지에 대해서 학생들이 학습할 수 있도록 한다. 
  

 



T (칠판에 ‘영미(친구)가 밥을 먹다.’를 쓴 후 ) 여러

분, 이 문장을 읽어보세요.  

Ss 영미가 밥을 먹다.  

T (문장의 영미(친구)를 지우개로 지우고, ‘엄마’로 

바꾼다) 그럼, 이렇게 영미가 아니라 엄마일 때는 

밥을 먹다가 맞아요? 어떻게 말해야 해요?  

Ss ‘엄마가 진지를 드시다’라고 말해야 돼요. 

T 네, 맞아요. 엄마일 때는 ‘밥을 먹다’가 아니라, 

‘진지를 드시다’예요.  

❏ 이런 식으로 몇 가지 문장을 통해서 존대법을 사

용하면서, 자연스럽게 ‘A가(이) 아니라 B예요’ 표현을 

학생들에게 노출시킨다. 존대법 표현이 끝나면, 학생

들의 이름을 이용해서 ‘A가(이) 아니라 B예요’ 표현

을 연습한다.. 
T (한 학생을 가리키며 잘못된 이름을 말한다) 여러

분, ○○이 맞아요?  
Ss 아니요.  

T 그럼 누구예요?  

Ss □□예요. 

T 네, 맞아요. 이 학생은 ○○이 아니라 □□예요. 

  그럼 이 학생은 여자예요?  

Ss 아니요. 여자가 아니라 남자예요.  

❏ 교사는 학생의 이름뿐만이 아니라, 오늘의 요일

이나 날짜, 교실 안에 있는 물건들에 대한 질문과 

대답을 통해서 ‘A가(이) 아니라 B예요’ 표현을 학생

들이 익숙해 질 때까지 연습한다.  

정리 

(5') 
▪ 대화 확인 ❏ 대화를 다시 이야기하면서 인사하고 정리한다.  

 

 



 
Family 10과 : 진지 드세요. 

 

● 언어 기능 : 읽기/쓰기  

● 학습 목표  ✐ 존대법을 사용한 문장을 쓸 수 있다.  

✐ 직업에 관련된 어휘를 안다.  

● 수업 시간 : 40분 

 

단계 

(분) 
지도 방향 수업 내용 수업용 자료 등

도입 

(7') 

▪ 장래 희망 

▪ 직업 종류 

 

❏ 학생들의 장래 희망에 대해서 물어보면서 도입을 

한다. 여러 가지 다양한 직업을 제시해 줄 수 있도

록 유도한다.  
T 여러분, 나중에 어른이 되었을 때 무슨 일을 하고 

싶어요? 어떤 직업을 갖고 싶어요?  

Ss 선생님이요/ 의사요/ 과학자요/ 사업가요.. 

T 아, ○○의 장래희망은 선생님이군요. 그리고 □□

의 꿈은 의사예요. (이렇게 이야기하면서 자연스럽

게 밑줄 친 표현들이 같은 의미라는 것을 인식시킬 

수 있도록 하며, 판서를 통해서 직업의 종류들을 

한 눈에 볼 수 있도록 도와준다) 

예) 마인드맵을 그린다.  

 

            의사            과학자 

 

 

 

       선생님 

                           배우  

T (교사가 제시하고자 했던 직업 이름이 나오지 않았

을 때는 교사의 어릴 적 장래 희망을 통해 제시할 

수 있다) 선생님은 초등학생 때는 연구원이 되고 

싶었어요. 그런데 중학생 때는 피아노 연주자(피아

니스트)가 되고 싶었어요…. 

 

제시 

(15') 

▪ 가족 소개 

  글 읽기 

▪ 본문 내용 

확인 질문 

❏ 이번 시간에는 아빠에 대해서 소개하는 글을 배운

다고 이야기해준다.  
T 여러분, 오늘은 가족 중에서 아빠에 대한 소개 글

을 읽어 볼 거예요. 먼저 여러분 각자가 2분 동안 

읽어 보세요. 

❏ 그 다음 교사는 큰소리로 천천히 본문을 읽는다.  

❏ 각 문장에 나타난 새로운 어휘를 예문과 글자 카

드를 통해 제시한다.  

 예) 회사/연구원/매일/일찍/주말/같이/운동/ 청소.. 

❏ 그런 다음에 교사가 한 문장을 읽고, 학생들이 다

 

 

 

 

 

단어 카드 

회사, 연구원, 매

일, 일찍, 주말, 

같이, 운동, 청소

직업



함께 한 문장씩 따라 읽도록 한다.   

❏ 교사가 읽어주는 것 없이 각 학생이 한 명씩 2줄

정도를 읽도록 해본다.   

❏ 본문 내용에 대한 몇 가지 질문을 제시하고 그에

대한 답변을 유도한다.  
T 여러분, 그럼 몇 가지 질문을 할게요. 대답해 보세

요.  

1. 누구에 대한 이야기예요?  

2. 아빠의 직업은 뭐예요? 

3. 아빠는 왜 매일 아침 일찍 회사에 가세요? 

4. 아빠가 주말에도 회사에 가세요?  

5. 그럼, 아빠가 주말에는 가족들과 같이 무슨 일

을 해요?  

연습 

(15') 

▪ 존대표현과 

기본형(사

전형) 표현 

바꾸기 

▪ 존대표현 

사용한 문

장 만들기 

❏ 말하기/듣기 시간에 배운 존대법을 복습하기 위한 

활동을 할 수 있다. 이 때, 교사는 읽기 텍스트를 판

서하고 존대법을 사용한 단어들에 밑줄을 친다. 
T 자, 여러분. 이 글은 아빠에 대한 글 이예요. 그래

서 존대법을 사용했어요. 밑줄 친 부분을 기본형으

로 바꿔서 공책에 써 보세요. (만약, 학생들이 ‘기본

형(사전형)’에 대한 의미를 모르면, 이 활동 전에 

가르쳐 준다)  

❏ 쓸 수 있는 시간을 준 후에 학생들을 지목하여 각

각 한 문장씩 칠판의 글을 바꿔보도록 한다.  
T ○○학생, 앞으로 나와서 칠판의 밑줄 친 부분을 기

본형으로 바꿔서 다시 문장을 만들어 보세요.  

❏ 학생들의 문장에 오류가 있다면 수정해 주고 다음 

단계로 넘어간다. 말하기/듣기 시간에 사용한 존대표

현 카드를 사용해서 문장 만들기를 연습한다.  
T (칠판에 ‘가다’ 카드를 붙인 뒤) 여러분, ‘가다’의 존

대말은 뭐예요?  

Ss ‘가시다’예요. 

T 맞아요. (칠판에 ‘가시다’ 카드를 붙이며) ‘가시다’ 

예요. 그럼 ‘가시다’를 이용해서 문장을 한 번 써보

세요. 다른 학생들은 공책에 쓰고, ○○는 칠판에 

나와서 한번 써 보세요.  

T 자, 이번에는 ‘먹다’와 예요. ‘먹다’의 존대말은 뭐

지요? ‘주무시다’예요?  

Ss 아니요. ‘드시다’예요. 

T 맞아요. ‘주무시다’가 아니라 ‘드시다’예요. 그럼, 

‘드시다’를 이용해서 문장을 한번 만들어 봅시다. 

(이런 식으로 몇 가지 다양한 존대 표현을 이용한 

문장 쓰기를 연습한다) 

 



정리 

(3') 
▪ 숙제 제시 

❏ 가족들에 대한 소개 글 숙제를 내기 위해 학생들 

경험에 대한 기억을 이끌어낸다.   

T 여러분, 여러분의 가족들은 무슨 일을 해요? 평일 

에는 뭐해요? 그럼 주말에는 가족과 무엇을 해요? 

청소를 할 수도 있고, 같이 여행을 할 수도 있어요. 

여러분 가족은 어때요? 생각해보세요. 그리고 여러

분 가족 중 한 명을 선택해서 소개하는 글을 써보

세요. 오늘 숙제예요.  

 

 


