
 

 

 

Basic 학습 교안 
[ Friends Unit 07 ] 

 

 

 

◈ 학습주제 : 주말에 뭘 했어? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Friends 7 과 : 주말에 뭘 했어? 

 

● 언어 기능 : 말하기/듣기  

● 학습 목표  ✐ 지난 일을 문법 ’-았어요/었어요/했어요.’를 활용하여 이야기할 수 있다.  

✐ 취미에 관해서 듣고 말할 수 있다.  

● 수업 시간 : 40분 

 

단계 

(분) 
지도 방향 수업 내용 수업용 자료 등 

도입 

(5') 

▪ 인사 

▪ 배울 내용 제시

❏ 교사는 학생들에게 인사를 하면서 출석을 확인

한다. (오늘 배울 문법은 구어에서 많이 사용되는 

문법이기 때문에 학생들이 이미 알고 있을지도 모

른다.) 
T 여러분 안녕하세요? 

Ss 네, 선생님. 안녕하세요? 

T 어제 뭐 했어요?  

Ss 공부요, 축구요, 산책이요. 

T 아~. 어제 공부했어요. 축구했어요. 산책했어요 

Ss 네. 

T 지난 주말에 뭐 했어요?   

Ss 영화 봤어요, 산책했어요, 텔레비전 봤어요.   

T 네, 그래요. 어제 뭐 했어요?, 주말에 뭐 했어

요? 유나와 토니가 주말에 무엇을 했는지 들어 

봐요  

 

제시 

(15') 

▪ 대화 듣기 

▪ 내용 질문 

▪ 어휘 제시  

▪ 문법 설명 

▪ 대화문 연습 

❏ 대화를 듣고 전체적인 내용을 파악할 수 있도록 

다음 질문을 한다.  
T 먼저 대화를 들어봐요. 유나와 토니가 이야기하

고 있어요. (대화문을 들려준다.) 

T 선생님이 질문할게요. 여러분이 대답해 보세요. 

1. 토니는 주말에 뭐 했어요? 

2. 토니는 주말에 어디에 갔어요?  

3. 토니는 주말에 공원에서 뭐 하고 놀았어요?  

❏ 대화를 다시 듣고 한 문장씩 따라 읽힌다.  

❏ 전제 대화의 흐름을 교사와 같이 이야기하면서 

대화 순서를 칠판에 적는다.  

판서 – 주말에 뭘 했어? , 어디로? , 뭘 하고 놀

았어?  

 
T 유나는 처음에 무슨 말을 했어요?  

T 토니는 엄마, 아빠랑 뭐 했어요? 어디로 갔어

요? 

T 토니는 센트럴 공원에서 뭐하고 놀았어요?  

Ss 자전거 탔어요. 배드민턴 쳤어요.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



❏ 단어카드를 보여주면서 새로운 어휘를 공부한

다. 

❏ 어휘를 공부한 다음에 목표 문법 ’-았/었/였’을 

자연스럽게 도입을 한다.  

★Tip 

았/었/였 

1. 의미: 문장이 나타내는 상황이나 사건이 일

어난 때가 과거임을 나타내는 어미  

2. 형태:  

1) 동사나 형용사 어간의 끝 음절 모음이 ‘ㅏ,

ㅗ’인 경우 = -았어요. 

보다 → 봤어요 

타다 → 탔어요 

2) 동사나 형용사 어간의 끝 음절 모음이 ‘ㅏ,

ㅗ’가 아닌 경우 = -었어요. 

먹다 → 먹었어요 

치다 → 쳤어요 

3) ‘하다’인 경우 = -했어요.  

공부하다 → 공부했어요  

 
T 토니는 주말에 자전거 탔어요. 그리고 주말에 배

드민턴도 쳤어요. 선생님은 지난 주말에 친구를 

만났어요. 그리고 영화를 봤어요. 그리고 샌드위

치를 먹었어요. 운동했어요.  

 

❏ 위의 규칙처럼 판서를 하면서 선생님의 경험을 

이야기한다. 반드시 어제, 지난주에 했다는 점을 강

조하면서 문법을 설명한 후 학생들에게 간단한 질

문을 해서 문법을 확인한다.  

❏ 먼저 교재의 대화를 중심으로 학생과 같이 대화 

연습을 한다. 가능한 한 큰 소리로 자신 있게 연습

하도록 유도한다. (교사와 학생이 연습한다.)  
T 책 덮으세요. 칠판을 보세요. 선생님을 따라 하

세요. 

- 그림카드  

자전거 타다 

배드민턴 치다 

운동하다 

수영하다 

영화 보다 

공놀이하다 

박물관에 가다 

…. 

  



연습 

(15’) 

▪ 표현 제시 연습

▪ 대치 연습  

▪ 역할극 연습 

 

❏ 본문의 대화에 익숙해지면 선생님이 학생들에게 

대화문의 형식처럼 질문을 한다. (교사와 학생이 

연습한다.) 
T 주말에 뭘 했어요? 

T 주말 어땠어? 

T 주말 잘 보냈어? 

T 주말 잘 지냈니?  

T 어디로 갔어요?  

❏ 이 부분에서 주말에 무엇을 하고 보냈는지 물어

보는 표현을 공부한다. (주말 어땠어?, 주말 잘 보냈

니?, 주말 잘 지냈니?) 

❏ 다음으로 판서를 보면서 대화 연습을 한다. 먼

저 선생님과 학생이 대화를 하고 패턴을 익혔으면 

선생님과 학생이 대화 연습을 한다.  

❏ 위에서 연습한 어휘를 바탕으로 이번에는 학생

과 학생이 역할극을 한다. 좀 전에 배운 단어카드

를 보여주면서 다른 어휘를 사용할 수 있는지 테스

트 한다.  

T 자, 이 카드를 보고 무엇을 했는지 이야기하세

요. 

❏ 교사는 두 개의 동사카드를 보여주고 학생이 대

화를 할 수 있게 한다.  

유나 : 주말에 뭘 했어?  

토니 : 형하고 자전거 탔어.  

너는 주말에 뭐하고 지냈어?  

유나 : 난 청바지 사러 백화점에 갔어.  
 

 

정리 

(5') 
▪ 대화 확인 ❏ 대화를 다시 이야기하면서 인사하고 정리한다.   

 

 

 

 

 



Friends 7과 : 주말에 뭘 했어? 

 

● 언어 기능 : 읽기/쓰기  

● 학습 목표  ✐ 일기의 내용과 형식을 이해하고 어떻게 쓰는지 배운다. 

✐ 한국어로 일기를 쓸 수 있다.  

● 수업 시간 : 40분 

 

단계 

(분) 
지도 방향 수업 내용 수업용 자료 등

도입 

(5') 

▪ 문법 확인 

▪ 수업 내용 제시  

❏ 지난 시간에 배운 문법으로 질문을 하면서 수업

을 시작한다. 비슷한 유형의 질문으로 학생들에게 

질문한다.  
T 주말에 뭘 했어요?  

Ss 공놀이를 했어요.  

T 주말 잘 지냈어요? 뭐 했어요?  

Ss 네, 잘 지냈어요. 산책했어요.  

T 주말 어땠어요? 뭐 했어요?  

Ss 좋았어요. 재미있는 영화를 봤어요.  

T 오늘은 일기를 어떻게 쓰는지에 대해 공부할 거

예요.  

❏ 오늘은 일기를 쓸 예정이다. 따라서 이 도입부

분에서 되도록 다양한 학생들에게 뭐 했었는지 물

어봐서 일기의 내용을 쓰는 데 도움을 주도록 한

다.  

 

제시 

(10') 

▪ 일기 읽기 

▪ 일기 내용이해 

▪ 어휘 제시  

❏ 일기를 먼저 눈으로 읽게 한다. 그리고 학생을 

지목하여 읽게 한다. 그리고 텍스트에 대한 질문을 

하여 내용의 이해를 돕는다.  
질문)  

1. 이게 무슨 글이에요?  

2. 언제 일기를 썼어요? 

3. 날씨는 어때요?  

4. 어디에 갔어요?  

5. 박물관에서 무엇을 봤어요?  

❏ 교사가 전체적으로 읽어주고 어휘를 설명한다. 

(자연사, 박물관, 공룡, 뼈, 역사) 

❏ 다시 읽기를 한다. 이번에는 교사 읽고 따라 읽

기 – 학생 전체 읽기 – 개인별 읽기 – 한 줄씩 읽

기 등 다양한 방법으로 읽기를 한다.  

- 그림 카드 

공룡 

박물관 

뼈  



연습 

(22') 

▪ 일기 쓰기 

 

❏ 목표 문법 ’-았/었/였’을 사용해서 일기를 쓰게 

한다. 학생들이 일기에 대한 이해가 부족할 수도 있

으니 앞서 제시된 텍스트를 보고 일기의 구성에 대

해 간단히 설명한다.  
T 자. 여러분 오늘은 일기를 어떻게 쓰는지 공부할  

거예요. 일기는 먼저 날짜를 쓰는 거예요. 그리고 

요일, 날씨를 써요. 그리고 뭐 했는지 써요.  

❏ 교사는 일기의 주제를 판서를 하고 이야기를 한

다.  

T 여러분 주말에 뭐 했어요?  

지금부터 일기를 한번 써 볼까요?  

❏ 학생들이 일기를 쓰면 교사는 돌아다니면서 일

기의 내용을 읽고 문법 오류를 확인하고 도와준다. 

❏ 일기를 써 본 적이 없는 학생이 있는 경우 다음

의 예시문을 이용해서 시간 별로 무엇을 했는지 적

은 다음에 일기를 쓰도록 한다.  

 

2008년 3월 12일 화요일 

8:00 ~ 12:00 학교에서 공부 

2:00 ~ 4:00 피아노 학원  

4:00 ~ 6:00 컴퓨터 게임 

7:00 ~ 8:00 엄마와 피자 

9:00 ~ 10:00 숙제 

  

2008년 3월 12일 화요일 맑음  

 

오늘은 학교에서 공부를 한 다음에 피아노 학원

에 갔다. 그리고 집에서 컴퓨터 게임을 했다. 재

미있었다. 저녁에 엄마와 피자를 먹었다. 정말 맛

있었다. 피자를 먹고 밤에 숙제를 했다. 너무 어

려웠다.  
 

 

정리 

(3') 

▪ 숙제 

▪ 마무리  

❏ ‘내가 가장 싫어하는 사람’이라는 주제로 일기 쓰

는 숙제를 내준다.  
 

 


