
한국어 중급 9. 설날에 떡국을 먹으면서 이야기를 나눠

9. 설날에 떡국을 먹으면서 이야기를 나눠

‘-(으)면서’를 사용하여 동시동작을 나타낼 수 있다. 

문형 : -(으)면서

새 어휘 : 새해 복 많이 받으세요, 떡국, 재료, 설날, 나이를 먹다, 세배, 이야기를 나누다

유리 왔어? 밖에 많이 춥지? 

응. 아주머니, 안녕하세요? 저 왔어요.

그래, 어서 와. 새해 복 많이 받아라.

네, 고맙습니다. 아주머니도 새해 복 많이 받으세요.

그런데 아주머니, 뭘 하고 계세요?

떡국 재료를 준비하고 있어. 한국에서는 설날에 떡국을 먹으

면서 이야기를 나눠. 설날에 나이가 한 살 더 많아지니까 떡

국을 한 그릇 먹으면 나이도 한 살 많아진다고 생각해.

또 설날에는 아침에 부모님께 세배를 해. 난 한복도 입을 거

야.

그래? 설날이 아주 특별한 날인 것 같아.

응, 그리고 가족들이 다같이 ‘윷놀이’라고 하는 놀이를 하는

데 정말 재미있어. 너도 설날에 우리 집에 놀러 와.

지나

유리

엄마

유리

엄마

지나

유리

지나

(1) 내일 떡국을 먹으러 식당에 갈 겁니다. 

답: X (엄마는 설날에 먹기 위해서 지금 떡국 재료를 준비하고 있다.)

(2) 설날에는 가족들이 같이 ‘윷놀이’를 합니다..

답: O (가족들이 다같이 ‘윷놀이’라고 하는 놀이를 하는데 정말 재미있

어.) 

☑ 듣거나 읽기 전에 떡

국, 송편 등의 명절 음

식 사진을 보여주고

언제 먹는 음식인지

이야기한다.

☑ 한국의 명절에 대해

알고 있는지 이야기

하면서 명절 관련 어

휘를 제시할 수 있다.

☑ 학생 수준에 따라

듣기 횟수를 조절한다.

☑ 교사가 내용 이해 질문을

추가할 수 있다.

1. 지나의 엄마는 유리에게

뭐라고 인사했어요?

2. 설날에 먹는 떡국은 무슨

의미가 있어요?
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확장단어

설날: 세배, 세뱃돈, 윷놀이, 한복

추석: 차례, 성묘, 송편

Happy new year떡국

年糕汤

설날

春节

☑ 확장 단어의 명절 관련

어휘를 더 제시하고 설명한다

나이를 먹다

上年龄，长了一（几）岁
나이가 들다

聊天

이야기 꽃을 피우다

이야기를 나누다

새해 복 많이 받으세요.

新年快乐。

materials, ingredients
재료재료

材料

세배

拜年

세배하다
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-(으)면서

4.. 형용사 어간에 붙거나 ‘명사+이다’ 다음에 ‘면서’가 오면 둘 이상의

상황이 함께 존재함을 나타낸다. 받침이 없으면 ‘명사+면서/이면서’

를, 

받침이 있으면 ‘명사+이면서’를 써야 한다.예) 제 동생은 예쁘면서 착합니다.

떡볶이는 매우면서 맛있어요. 

제 아버지는 요리사면서 식당 주인입니다.

제 어머니는 선생님이면서 주부입니다.

.1. 확인 질문

- 밥을 먹으면서 무엇을 해요?

- 방을 청소할 때 뭘 하면서 청소해요?

- 옆 친구의 성격은 어때요? 두 가지만 말해 보세요. 

2. 대화연습

1) 가: 죄송해요. 차가 막혀서 늦을 것 같아요.
나: 그럼 책을 ___________ 기다릴게요. (읽다)

2) 가: 그 친구는 아르바이트를 _________ 학교에 다닌대. (하다)
나: 그래? 피곤하겠네.

3) 가: 주말에 뭘 할 거야?
나: 집에서 텔레비전을 ________쉬려고 해. (보다)

4) 가: 아이가 __________ 집에 돌아왔어요. (울다)
나: 저런. 학교에서 무슨 일이 있었대요? 

- 운동을 하면서 뭘 하면 건강에 좋아요? 

- 무엇을 하면서 공부하면 공부가 잘 돼요?

☑주어 일치

☑ 동사 카드를 활용하여 ‘-(으)

면서’ 형태로 학생들이 질문을

만들고 대답하게 한다.

1.동사 어간에 붙어 동시에 두 가지 일을 하거나 둘 이상의 상태가 존재함

을

나타낸다.’ –(으)면서’ 앞의 문장과 뒤 문장의 주어가 같아야 한다.
예) 저는 보통 텔레비전을 보면서 간식을 먹어요.

그 가수가 노래하면서 춤을 췄어요.

내일 친구와 밥을 먹으면서 이야기할 거예요.

한국에 살면서 한국요리도 배울 수 있었어요.

☑불규칙 용언

1)ㅂ불규칙: 눕다, 굽다

굽 + -으면서→ 구우면서

2)ㄷ불규칙: 듣다, 걷다

걷다+ 으면서→ 걸으면서

3)ㅅ불규칙: 짓다, 젓다

젓 + 으면서→ 저으면서

1) 아버지는 신문을 읽으시면

서 저는 식사를 합니다.(X)

2) 아버지는 신문을 읽으시고

저는 식사를 합니다.(O)

3) 아버지는 신문을 읽으시면

서 식사를 하십니다. (O)

☑ 학생들이 짝을 지어
대화 연습을 할 수 있다.

2. 받침 유무에 따라 형태가 변화한다

예) 자다: 자 + 면서 → 자면서

읽다: 읽 + 으면서 → 읽으면서

만들다: 만들 + 면서 → 만들면서

3.. 과거, 현재, 미래의 시제가 달라지더라도 항상 ‘-(으)면서’의 형태로

쓰이고 후행절에서 시제를 표현한다

예) 저는 어제 커피숍에서 커피를 마시면서 책을 읽었어요.

저는 요즘 매일 커피숍에서 커피를 마시면서 책을 읽어요.

저는 내일 커피숍에서 커피를 마시면서 책을 읽을 거예요.
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1. 빈 칸에 알맞은 문장을 ‘-(으)면서’를 사용해서 써 보십시오. 

1) 책을 ________면서 식사하면 안 돼요. (읽다)
답: 읽으

2) 잠시 커피를 __________면서 이야기할까요? (마시다)
답: 마시

3) 노래를 _________면서 청소를 하면 힘들지 않아요. (부르다)
답: 부르

2. 그림을 보고 알맞은 문장을 고르세요.

1. 1) 피아노를 치면서 노래를 불러요.
2) 피아노를 치니까 노래를 불러요.
3) 피아노를 치지 말고 노래를 부르세요.                

답: 1) 피아노를 치면서 노래를 불러요.

2. 1) 요리를 하면 전화해야 해요.
2) 요리를 하면서 전화했어요.
3) 요리를 한 후에 전화했어요.                              

답: 2) 요리를 하면서 전화했어요.

3. 1) 영화를 보기 전에 콜라를 마셨어요.
2) 콜라를 마시면서 영화를 봐요.
3) 영화를 보고 콜라를 마셨어요.                           

답: 2) 콜라를 마시면서 영화를 봐요.

3. 다음 글을 읽고 빈 칸에 알맞은 표현을 골라 드래그해 넣으십시오.

☑ 학생이 직접 대화문의 역

할을 맡아 읽어보게 한다.

우리 가족은 오늘 이야기를 나누면서 우리 가족의 식사 규칙
을 정했어요.  
먼저 아빠가 텔레비전을 보면서 식사하지 말자고 하셨어요. 
우리 가족이 다 같이 이야기를 하면서 밥을 먹는 것이 좋다고
말씀하셨어요.  오빠는 밥을 먹으면서 컴퓨터를 하지 않겠다
고 약속했어요. 오빠가 컴퓨터 앞에서 밥을 먹어서 컴퓨터가
너무 더러워졌거든요. 저는 친구와 전화하면서 밥을 먹지 않
을 거예요. 꼭 필요한 전화는 아주 짧게 하겠다고 했어요. 
내일부터 이 규칙을 꼭 지킬 거예요.

먹으면서 보면서 하면서 전화하면서
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옛날부터 전해져 오는 한국의 명절에는 설날과 추석이 있습니다. 

설날은 음력 1월 1일이고 추석은 음력 8월 15일인데, 두 명절 모두

한국인에게 아주 중요한 날입니다. 

설날에는 부모님과 친척 어른들께 세배를 드리고 떡국을 먹으면서

새해를 시작합니다. 

설날에 나이가 한 살 많아지니까 한국 사람들은 떡국을 먹으면 나이

를 한 살 더 먹는다고 생각합니다. 

추석은 ‘한가위’라고도 하는데 일 년 동안 농사를 잘 지은 것을 조

상님께 감사하는 날입니다. 

추석에는 햇곡식과 햇과일로 음식을 만들고 차례를 지냅니다. 

그리고 추석 전날에는 가족이 함께 모여서 보름달을 보면서 송편을

만듭니다. 

한국의 명절은 가족이 함께 하는 소중한 시간입니다.

☑ 세배하는그림과사진을

보여주고 무슨명절인지

이야기해본다.

☑설날과추석의날짜를설명

하고양력과음력의개념을

이해시킨다.

☑새어휘

청진기

학자

훌륭하다

1. 윗글을 읽고 관계 있는 것을 골라 알맞은 명절에 넣으세요.

음력 1월 1일, 
떡국, 세배

설날

음력 8월 15일, 
송편, 차례

추석

음력
8월15일

음력
1월 1일

떡국 송편 차례 세배
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우리 가족은 설날이나 추석 등 명절 또는 공휴일에 보통 무엇을

하는지 ‘-(으)면서’를 사용해서 써 봅시다. 

1. 설날이나 추석, 공휴일에 누구와 무엇을 해요?

2. 우리 가족이 명절에 먹는 특별한 음식이 있어요?

3. 우리 가족이 명절에 하는 특별한 놀이가 있어요?

4. ‘-(으)면서’를 사용해서 우리 가족의 명절이나 공휴일을 소개해 주

세요.

예시예시

☑ 단문 위주의 글이 되지

않도록 연결어미 사용을

권장한다.

☑ 의미 단락별로 문단을

구분할 수 있도록 지도한다.

설날에 우리 가족은 한복을 입고 할아버지 댁에 가서 세배를 합니다. 세

배를 한 다음에 할아버지와 할머니께서 공부 잘 하고 건강하라고 말씀하

시면서 세뱃돈을 주십니다. 부모님과 삼촌들에게 세배를 해도 세뱃돈을

받을 수 있습니다. 세뱃돈을 받으면 정말 기분이 좋습니다.

그리고 모두 함께 떡국을 먹습니다. 작년에는 동생이 떡국을 두 그릇 먹

고 빨리 어른이 되겠다고 해서 가족들 모두 웃었습니다. 아빠와 엄마는 나

이를 먹으니까 떡국을 먹기 싫다고 하셨습니다. 

떡국을 먹은 후에는 윷놀이를 하면서 놉니다. 거실에 윷판을 펼치고 순

서대로 윷을 던지는데, ‘도’는 한 칸, ‘개’는 두 칸, ‘걸’은 세 칸, ‘윷’은 네

칸, ‘모’는 다섯 칸을 움직일 수 있습니다. 그리고 ‘윷’이나 ‘모’가 나오면

한 번 더 던질 수 있습니다. 작년 설날에 윷놀이를 할 때 삼촌은 윷을 던지

면서 ‘윷이야! 모야!’하고 큰 소리로 말했지만 ‘개’가 나와서 졌습니다.  그

래서 우리 모두에게 아이스크림을 사 주셨습니다.

설날은 가족이 모두 함께 모여서 윷놀이도 하면서 즐겁게 지낼 수 있어서

좋습니다.
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1. (보기)와 같이 쓰세요

보기

가: 할머니, 여기 과일 있어요.

과일을 드시면서 텔레비전을 보세요.

(과일을 드시다, 텔레비전을 보다)

나: 그래, 고맙구나. 

1. 가: 선생님은 지금 뭘 하세요?

나: _____________________________________________.

(신문을 읽다, 차를 마시다)

2. 가: (운전 중) 지금 전화할까요?

나: 안돼요. _________________________________ 위험해요.

(운전하다, 전화하다)

3. 가: 저는 __________________________  습관이 있어요.

(노래를 부르다, 청소하다)

나: 저도 그래요. 

4. 가: 식사할 때 음식을 ___________________________ 안 돼.

(씹다, 말하다)

나: 알겠어요. 

5. 가: 잘 안 보여요. 무슨 사진이에요?

나: 제 동생이 ___________________________ 사진이에요.

(춤을 추다, 노래하다)

6. 가: _____________________________________________     

나: _____________________________________________

7. 가: _____________________________________________

나:  _____________________________________________

☑ 예시 답안

1. 신문을 읽으면서 차를 마셔요

2. 운전하면서 전화하면

3. 노래를 부르면서 청소하는

4. 씹으면서 말하면

5. 춤을 추면서 노래하는

6. 가: 점심 먹을까요?

나: 네. 밥을 먹으면서 이야

기해요.

7. 가: 자동차가 있는데 왜

지하철을 타요?

나: 지하철을 타고 가면서

책도 읽고 잠도 잘 수 있

어서요.


