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27. 수첩에 적어 두어야겠어요

‘-어/어/여 두다’를 활용하여 어떤 행위의 결과를 그대로 유지하거나 다른 일에
대비해 어떤 행위를 하는 것을 표현할 수 있다. 

문형 : -아/어/여 두다
새 어휘 : 전기 요금, 신경 쓰다, 줄이다, 절약, 콘센트, 빼다, 식히다, 상하다

지호 엄마

민이 엄마

지호 엄마

민이 엄마

지호 엄마

민이 엄마

지호 엄마

(1) 여름철 전기 요금을 줄일 수 방법은 없습니다. 

답: X (두 사람은 여름철에 전기 요금을 절약할 수 있는 다양한 방법에

대해 이야기하고 있습니다.)

(2) 여름철에는 오후에 창문을 열어 두는 게 좋습니다. 

답: X (민이 엄마는 여름철에는 아침에 창문을 열어 두고 오후에는 커튼

을 쳐 두는 게 좋다고 했습니다.)

☑ 학생 수준에 따라 듣기

횟수를 조절한다.

☑ 학생들과 함께 전기를

절약할 수 있는 방법에

대해 이야기하면서

새 어휘를 학습한다. 

☑ 교사가 내용 이해 질문을

추가할 수 있다.

1. 전기 요금을 줄이려면

가전 제품은 어떻게 해

두어야 합니까? 

2. 전기 요금을 줄이려면

냉장고에 음식을 넣을 때

어떻게 해야 합니까? 

올 여름에 전기 요금이 너무 많이 나왔어요. 

여름철 전기 요금은 신경 쓰지 않으면 많이 나오니까 조

심해야 해요. 

전기 요금을 줄이는 방법 뭐 없을까요?

이렇게 한 번 해 보세요.

먼저 사용하지 않는 가전제품의 콘센트는 빼 두세요.

그리고 시원한 바람이 부는 아침에는 창문을 열어 두는

게 좋고요, 더운 오후에는 커튼을 쳐 두는 게 좋대요.

생각보다 간단하네요!

네, 그리고 냉장고에 음식을 넣을 때는 꼭 식힌 후에 넣

어야 해요. 뜨거운 음식을 그냥 넣어 두면 다른 음식도

상하기 쉽대요. 음.. 또 뭐가 있었지? 참, 에어컨을 자주

청소해 주는 것도 전기 절약의 한 방법이라고 했어요.

모두 좋은 방법이네요. 잊어버리지 않게 수첩에 적어

두어야겠어요.
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식히다

冷却，晾凉
식다, 데우다

☑ ‘빼다’와 유사한 의미로 쓰이는

다른 표현과 비교해 줄 수 있다. 

예) 뽑다, 떼다, 덜다

在乎，介意，费心
신경이 쓰이다, 신경을 집중하다

신경 쓰다

전기 요금

电费
전기세, 세금, 집세, 가스 요금, 통신 요금

줄이다

减少
옷을 줄이다, 소리를 줄이다, 늘이다

절약하다

节约
아끼다, 낭비하다

콘센트
콘센트

插座
콘센트에 플러그를 꽂다

상하다

变坏，变质
음식이 상하다, 몸이 상하다, 기분이 상하다

빼다

拔，拿出

점을 빼다, 얼룩을 빼다
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- 아/어/여 두다

☑ ‘-아/어/여 두다’와 ‘-아/어/

여 있다’는 의미 면에서 유사하

나 ‘-아/어/여 있다’ 는 주로

자동사와 ‘-아/어/여 있다’는

주로 타동사와 결합한다.

또한 ‘-아/어/여 있다’는 지속

된 상태를 주로 표현하는 데 비

해 ‘-어/어/여 두다’는 주어가

의도를 가지고 어떤 행위를 한

결과가 유지되는 것을 의미한다.  

예) 수업 시간이니까 핸드폰을 꺼 두세요. 

아침에 깜빡하고 창문을 열어 두고 나왔어요.

오늘은 자전거를 학교에 세워 두고 왔어요.

1. ‘-아/어/여 두다’는 동사에 결합해 어떤 행위의 결과를 그대로 유지

함을 나타내는 표현이다. 

예) 여행을 떠나기 전에 여권을 만들어 두었다.

시험을 잘 보려면 열심히 공부해 두세요.

발표를 할 때 실수하지 않도록 연습을 많이 해 두어야 해요. 

2. ‘-아/어/여 두다’는 다른 일을 대비하기 위해 어떤 일을 먼저 하거

나 한 상태로 있음을 나타내기도 한다.

- 00씨, 지갑은 어디에 두었어요? 
- 여행을 떠나기 전에 뭘 준비해요? 
- 방에서 냄새가 날 때는 어떻게 해야 해요? 
- 발표를 잘 하기 위해서는 어떻게 해야 해요?
- 친구 전화 번호를 자꾸 잊어버릴 때는 어떻게 해야 해요?

2. 대화 연습

1) 가: 지나야, 내일 준비물이 뭐니?
나: 잠깐만요. 공책에 ______________. (적다)

2) 가: 여보, 창문을 닫았어요?
나: 네, 나오기 전에 ______________. (닫다)

3) 가: 지호야, 아빠 자동차 열쇠 못 봤니? 
나: 식탁 위에 ______________. (올리다)

4) 가: 오빠, 빵 먹을래? 
나: 숙제하고 먹을게. 냉장고에 ______________. (넣다)

1. 확인 질문

3. ‘-아/어/여 두다’와 유사한 의미를 가진 문법으로 ‘-아/어/여 놓다’

가 있다. ‘-아/어/여 놓다’도 어떤 행위를 끝내고 그 상태를 유지함을

나타낸다. 

예) 어머니께서 간식을 만들어 놓았어요.

외출할 때는 불을 꺼 놓으세요. 

방을 깨끗하게 정리해 놓고 나가서 놀아야겠다.

‘-아/어/여 두다’와 ‘-아/어/여 놓다’는 대부분 대체하여 쓰일 수 있지만

‘놓다-두다’가 함께 쓸 때는 ‘놓다’가 ‘두다’에 비해 본동사의 기본 의미

가 강하여) ‘놓아 두다’는 가능하나 ‘두어 놓다’는 결합이 불가능하다.

☑ 학생들이 짝을 지어

대화 연습을 할 수 있다.

☑ 정해진 답이 없으므로

학생들이 다양한 생각을

말할 수 있도록 지도한다.  
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1. <보기>와 같이 그림을 보고 _________안에 알맞은 형태를 써서 문장을
완성해 보세요.

2. 빈 칸에 가장 알맞은 말을 고르십시오. 

1. (아빠) 집에서 생선 냄새가 나는 것 같아요.

(엄마) 그럼, 창문을 좀 _____________________.

1) 열어 두세요

2) 열지 마세요

3) 열려 있어요

답: 1) 열어 두세요

2. (엄마) 왜 이렇게 전화를 안 받았어?

(지나) 영화를 보고 있어서 핸드폰을 __________.

1) 꺼 두었어요

2) 끌 뻔 했어요

3) 꺼져 있었어요

답: 1) 꺼 두었어요

3. (엄마) 할머니께 드릴 선물은 어디에 있니? 

(지나) 제 가방 안에 _______________________. 

1) 넣어 보세요

2) 넣어 주세요

3) 넣어 두었어요

답: 3) 넣어 두었어요

3. 걱정이 있는 사람에게 해 줄 수 있는 조언입니다. 바르게 연결하십시오. 

☑ 학생이 직접 대화문의

역할을 맡아 읽어보게 한다.

1. 내일 중요한 시험이 있어요. 잠을 충분히 자 두세요. 

2. 주말에 영화를 보려고 해요.         청소를 깨끗하게 해 두세요. 

3. 저녁에 손님들이 집에 올 거예요. 영화 표를 미리 예매해 두세요.

1. 수업 전에 오늘 배울 부분을 . 

답: 읽어 두었다

2. 비가 올 것 같아서 창문을 잘 . 

답: 닫아 두었다

3. 파티를 위해서 케이크를 .

답 : 사 두었다

<보기> 아이들을 위해 떡볶이를 만들어 두었다.
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지구가 아파요.

생활 속의 작은 실천이 지구를 살릴 수 있습니다. 

1. 쓰레기를 줄이세요. 

2. 음식을 남기지 마세요.

3. 종이컵을 사용하지 마세요.

4. 수도꼭지는 물이 흐르지 않게 잘 잠가 두세요. 

5. 자동차는 집에 세워 두고 대중교통을 이용하세요.

6. 사용하지 않는 가전제품은 모두 꺼 두세요. 

☑ 읽기 전에 환경 오염 문제에

대해 이야기하고 환경을 보호

할 수 다양한 방법에 대해

이야기할 수 있다.

1. 광고는 무엇에 대해 말하고 있습니까? 

1) 지구가 아픈 이유

2) 물 절약의 필요성

3) 환경을 보호하는 방법

답: 3) 환경을 보호하는 방법

2. 위에서 말한 내용을 잘 실천하고 있는 사람은 누구입니까? 

답: 3) 음식을 모두 먹은 사람

1)                           2)                             3)
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친구가 크리스마스 파티를 준비한다고 합니다. 

그런데 파티를 준비하는 일이 처음이라서 조언이 필요합니다. 

친구에게 파티 준비를 위한 조언을 해 주십시오. 

1. 파티 장소를 위해 무엇을 해야 할까요? 

2. 파티 음식은 무엇을 해야 할까요? 

3. 파티의 즐거운 분위기를 위해 무엇을 해야 할까요?

4. 위의 내용을 바탕으로 ‘-아/어/여 두세요’ 를 사용해서 친구에게

조언을 하는 글을 써 보세요.

예시예시

☑ 쓰기 과제를 하기 전

즐거운 파티를 위해 어떻게

해야 하는지 짝과 함께

말하기 활동을 할 수 있다. 

☑ 단문 위주의 글이 되지

않도록 연결어미 사용을

권장한다.

☑ 의미 단락별로 문단을

구분할 수 있도록 지도한다.

민이야, 이번 크리스마스 파티는 네가 준비한다면서?

작년에 내가 준비하면서 느낀 몇 가지를 말해 줄게.

우선 크리스마스 파티를 준비하기 전에 파티에 몇 사람을 초대할 것인

지 알아 둬. 파티에 참석하는 인원이 정해지면 친구들이 찾기 쉽고 편하게

파티를 즐길 수 있는 장소를 찾아 둬야 해. 크리스마스 때는 사람들이 외

식을 많이 하기 때문에 식당에 파티를 할 거면 미리 예약해 두는 것이 좋

아.

만약 집에서 파티를 할 거면 크리스마스에 어울리는 소품들은 사서 파

티 장소를 장식하면 분위기가 더 좋아질 거야. 그러니까 크리스마스 트리

와 장식품을 사 둬.

그리고 파티의 분위기를 좋게 하기 위해서 맛있는 음식은 필수인 거 알

지? 먼저 파티에 필요한 음식 목록을 적어 두고 장을 보는 게 좋아. 안 그

러면 돈을 너무 많이 쓰게 되거든. 만약 모든 음식을 직접 만들기 힘들면

친구들에게 음식을 하나씩 준비해 오라고 부탁해.

내가 알고 있는 건 여기까지야! 그럼, 파티 준비 잘해!
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1. (보기)와 같이 ‘-아/어/여 두다’를 사용해서 쓰세요.

보기

가: 시험을 잘 보려면 어떻게 해야 돼요?

나: 매일 복습해 두어야 해요. 

1. 가: 해외로 여행을 가기 전에 무엇을 준비해야 해요?

나: 가기 전에 여권을 . 

2. 가: 비가 올 것 같아요.

나: 빨리 집에 가야겠어요. 아침에 방 창문을 . 

3. 가: 주말에 생일 파티를 하려고 하는데 무엇을 준비해야 해요?

나: 좋은 식당을 미

리 .

4. 가: 아까 만난 사람 연락처 기억나요?

나: 네, 수첩에 .

5. 가: 영화를 보기 전에 꼭 핸드폰을 .

나: 네, 알겠어요.

6. 가: 어제 선물 받은 꽃을 꽃병에 . 

나: 꽃이 너무 예쁘고 향기도 좋네요.

7. 가: 민수 씨, 지나 씨도 내일 파티가 있는 거 알고 있지요?

나: 네, 제가 .   

☑ 예시 답안

1. 준비해 두어야 해요

2. 열어 두었어요

3. 예약해 두어야 해요

4. 적어 두었어요

5. 꺼 두세요

6. 꽂아 두었어요

7. 연락해 두었어요

☑ 정해진 답이 없으므로

학생들이 자신의 의견을

자유롭게 말할 수 있도록

유도한다. 


