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Standards Based and Proficiency 

Movement

Following U.S. Educational Reform

what students CAN DO in addition to KNOW

1982: ACTFL Proficiency Guidelines introduced

Criticism: “Tail’s wagging the Dog.” Lantolf & 
Frawley (1985 & 1988)

1996: National Standards for Foreign Language 
Education: World Readiness Standards for FL

ACTFL Performance Descriptors: 1997, 2012

Backward Design for Curriculum Development



• 교과과정설계의한방법으로평가도구와교수방법과자료를
선택하기전에학습목표를자세하게설정하는방법이다. 

학습자의관심과선호또한교과과정설계과정에반영되어야한다.  

Backward Design 
(Wiggins & McTighe, 2004) 

“어떤교과서를사용할까?” or “어떤학습활동을준비할까?” or “무엇을토론할까?” 

“내수업자료난활동과상관없이학생들이내수업을끝내고떠날때어떤언어능력을가지고

가야할까?” and “그언어능력을무엇으로증명할까?” and, 따라서, “어떤교재, 학습자료와활동, 

교수법이그런언어능력을발휘할수있게할까?”

Shift



교과과정을계획하고디자인할때어떤
방향으로할것이냐를제시하는방법

교과과정개발의단계를전통적인순방향
(교수자료개발평가목표달성/실패) 에서
떠나서역방향 (목표설정평가결정

교수자료의개발)으로적용해서학습의결과가
학습목표와확실히일치하게하고자하는
것이다. 

거꾸로하는디자인에서는디자인의목적과
방향을 “학습자＂가이해하는것이중요하다. 
(Understanding by Design)

거꾸로하는디자인 (Backward Design)



Stage 3: Plan learning experiences and instruction 
design activities that will make desired results happen

Stage 2: Determine acceptable evidence

Stage 1: Identify desired results

거꾸로하는디자인의세단계
(Wiggins & McTighe, 2004) 

National 

Standards, 

Proficiency/ 

Performance 

Standards

Decision on 

Assessment

Decision on 

Syllabus 

Design



거꾸로하는디자인의세단계
(전체교과과정)

1. “원하는결과의결정,” 먼저표준지침서를
바탕으로학습목표를확실히설정하고

2. “원하는결과를보여주는증거물의수집,” 그
학습목표에학습자가도달하는증거가
무엇인지를확인하는평가도구를결정한후에

3. “교수법및학습자료에대한계획” 학습자료의
순서와내용을결정

“학습자들이목표에확실히도달할수있는
방향을모색”



거꾸로하는 “교안 “설계의세단계
1. 1시간~4시간동안 “원하는학습의결과를

결정”: 먼저표준지침서를바탕으로한그
시간/날의학습목표를확실히설정하고

2. “원하는결과를보여주는증거물의수집,” 그
학습목표에학습자가도달하는증거가
무엇인지를확인하는방법을 (질문, 역할극, 
Pop-up quiz 등) 결정한후에

3. “교수법및학습자료에대한계획” 학습자료의
순서와내용을결정 (교과서의해당과를
그대로쓸것인지, 응용할것인지, 실제자료를
더사용할것인지결정)

“학습자들이목표에확실히도달할수있는
방법을모색”



“원하는결과의결정,” 한시간이끝난후
학생들이할수있는언어능력이무엇인지
확실하고자세하게결정한다.

물론한학기후의최종적인학습목표를염두에
두어야한다.

ACTFL Performance Descriptors

National Standards

8
“원하는학습의결과를결정”: 

표준지침서를바탕으로한그시간/날의
학습목표를결정,” 

Identify Desired Results

Stage 1:



학습목표의결정
참고: ACTFL Performance Descriptors; National Standards

Functions: 

 Can understand, ask, and answer a variety of questions.

 Consistently able to initiate, maintain, and end a conversation to 
satisfy basic needs and/or to handle a simple transaction.

 May show emerging evidence of the ability to communicate about 
more than the “here and now.”

Text Types:

 Able to understand and produce discrete sentences, strings of 
sentences and some connected sentences. 

 Able to ask questions to initiate and sustain conversations

Context and Content

 Able to communicate in contexts relevant to oneself and others, and 
one’s immediate environment.

Linguistic Accuracy

 Can be understood by native speakers who are accustomed to 
foreigners’ talk

ACTFLPerformance-Descriptors.pdf


수업을참관하는입장에서학생들이정말학습목표에
도달하기위한내용을 “학습”한다는증거가있는지
고려할것

한시간에확실하게배우고수업을떠날때할수있는
목표를설정할것

“학습”이일어났는지를확인할수있는학습활동을
결정: 예, 단순한질문을통해서, 역할극을통해서, 

간단한퀴즈를통해서
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“그날의학습목표에학습자가도달했다는

증거가무엇인지를확인하는방법을결정
Determine Acceptable Evidence

Stage 2:



학생들이그시간의학습목표에도달하게하기위해
교사가가르치려는개념, 문법, 어휘등을결정한다.

직접가르쳐야하는내용과학생들스스로할수있는
내용을미리생각하고준비한다..

교과서의해당과를그대로쓸것인지, 응용할것인지
결정한다.

실제자료를더사용할것인지결정한다.

다양한학습활동을위한자료들을결정하고
교수법을결정한다.
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학습자료의순서와내용을결정
Plan Learning Experiences and Instruction

Stage 3:



교안설계예



Stage 1: 원하는학습목표의결정 (Identify Desired Results)

기본적인질문: 
왜사람들은미국에이민을올까요?

학습자이해:
학생들은많은사람들이다양한
이유에서미국으로또는한나라에서
다른나라로이민온다는것을이해하게
된다. 

학생들은왜사람들이자기나라를떠나서미국에
왔는지를표현할수있게된다.  
(관련단어와표현: 이민자, 이민가다/오다, 
영주권자, 시민권자, 국적, 입국심사, 등
문법: --에서 ---로이민가다/오다, 이민온지 ___년
되었어요.  -고싶다, -기때문에, 과거형, 등
문화: 한국에서온이민자들이다양한이유에서
미국에이민을왔다는것을이해한다. 다른
나라에서온이민자들과비교할수있다.)

학생들이다양한이민자들을
“인터뷰”하고, 그내용을 “기록”하고, 
“요약”해서수업시간에 “발표”할수
있다.  
간단한 문장으로 질문하고 답할 수
있다.
간단한 문장을 이해하고 요약하거나
기록할 수 있다.
들은 내용을 요약해서 전달할 수 있다.
다양한 사람들의 이민의 이유를
비교해서 표현할 수 있다.

Stage 2: 원하는학습목표의결과를보여주는
증거물의수집

(Determine Assessment Evidence)

학생들이공부한내용을바탕으로질문하고
답하기로목표에설정된언어적이고기능적인
면을습득했는지측정한다.

관련단어와문법퀴즈

서로질문하고답하기

Stage 3: 교수법및학습자료에대한계획 (Learning Experiences and Instructions)

이과/수업의제목을소개하고학생들이
브레인스톰하게한다. 

학습목표가무엇인지정확하게설명하고수업이
끝날때대화를통해질문하고답을함으로서
배운것을확인한다고소개한다.   

비디오나실제읽기자료를통해서언어의모델을
보여준다.

학습활동: 실제인터뷰, 선생님과혹은실제
인물과역할극,  

실제이민자의이야기듣기, 이민자
이야기쓰기, 자기가족의이민에대한
이야기쓰기, 전달하기, 등 (Listening to 
stories of immigrants, information gap 
activities for immigrants’ map in the 
community; write a story, present the 
story, get the feedback, etc.) 
5. 마지막으로학생들이학습목표에
도달했는지서로질문하고답하기를
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